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暦の上では春といつても、厳しい寒さが続いています。

まだまだ風邪やインフルエンザが流行する時期ですので、手洗い。うがい状ど日頃から

感染予防に努めましょう。

[2024年 2月 ](開館時間:午前10時～午後4時 )
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4 5 6 7 8 9 10
おりがみあそび

14:30～ 15:30

木内 ユリ子氏

子育て相談日

10:50～ 12:00

入江 直子氏

11 12 13 14 15 16 17

=

ベビマ教室

10:20～11120

山中 賢子氏

18 19 20 21 22 23 24

子育て支援

コンシェルジュ相談日

10:50～ 12:00
柴田 繭子氏

おりがみあそび

14,30～ 15:30

木内 ユリ子氏

25 26 27 28 29

3月のミニ講座のお知らせ

3/8(金)子育て相談日
3/14(本)おりがみあそび
3/15(金 )ベビマ教室
3/27(水 )子育て支援

コンシェルジュ相談日

3/28(本 )おりがみあそび

※ベビヱ数室墜量絶が塾墨です。
予約開始日は3/1(金 )です。

♪ 絵本の紹介 ♪

『 だるまさんが 』

「だ・る・ま・さ・ん。が一」と左右に

動くだるまさん。

子どもの心を掴むフォルムと表情

と言葉のリズム。
「びろ～ん」のだるまさんが人気で

す。「どてつ」のところで横に転がつ

たりと親子で一緒に楽しめます。

ナニ ふ ま止 介 ●
|
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休館日

休館日

休館日

休館日
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こ
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期
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ま
し
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す
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、
鼻
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に

な
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消
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用
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あ
る
タ
ン
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ン
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富
。
粘
膜
や
皮
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を
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縮
さ
せ
る
効

果
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あ
り
、
炎
症
を
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え
る
の
で
、
鼻
づ

ま
り
解
消
に
役
立
ち
ま
す
。
酢
を
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た

水
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ら
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と
、
切
り
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の
黒
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み
を
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ぐ
こ
と
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で
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ま
す
。
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ネ
ギ
の
白
い
部
分
に
、
鼻
の
炎
症
を
抑

え
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
食
用
す
る
他
、

ネ
ギ
の
白
い
部
分
を
切
っ
て
ぬ
る
ぬ
る
し

た
部
分
を
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に
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付
け
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法
も
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。
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ご
ま
油

に
含

ま
れ
る
セ
サ
ミ

ン
と

い
う

成
分
が
鼻

の
粘
躾

に
作
用

し
ま
す
。
症
状
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つ
ら

い
時

は
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鼻
孔

に
こ
ま
油
を
２

～

３
滴
た
ら
す
と

よ

い
で
し

よ
う
。
か
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に

よ
る
鼻
づ

ま
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だ
け

で
な
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花
粉
症
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が
原
因
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ア
レ
ル
ギ
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性
鼻

炎
に
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。
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ネギと豚肉の炒め物

おいしく食べて体に効く !

くすりごはん
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